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VAIKUTUSLASKELMIA JARJESTOJEN TOIMINNASTA SUHTEESSA TILAKUSTANNUKSIIN

Lansi-Uudenmaan Jarjestoneuvottelukunta kokosi jarjestoilta tietoja toiminnan
tilakustannuksista ja laski niiden pohjalta toiminnan arvon seuraavista nakokulmista:

Julkisen sektorin menosaasto

THL on laskenut VM:n ja STM:n yhteisessa ohjauksessa hyvinvointialueiden
yksikkodkustannukset sote-palveluille vuoden 2023 talous- ja suoriteaineistosta (THL),
jota myotaillen SOSTE ry laski sote-jarjestotoiminnan kustannukset. Laskelmassa ei
ole huomioitu saastgja, joita sote-jarjestdjen ennaltaehkéiseva toiminta tuottaa
julkiselle sektorille vahentdmalla palveluiden tarvetta.

a) Maltillisen arvion mukaan sosiaali- ja terveysjarjestot saastivat julkisen sektorin
menoja 156,4 milj. € vuonna 2023. Ts. yksi sote-jarjestoille annettu euro vahensi
julkisen sektorin kustannuksia yli 1,4 eurolla.

Léhde: SOSTE ry Sosiaali- ja terveysjarjestéjen palveluiden kustannukset julkisella
sektorilla (SOSTE)

Vapaaehtoistoiminnan nettohyoéty ja vastine

Vuonna 2011 tehdyn selvityksen mukaan yhden tunnin vapaaehtoistydsta koituu noin
1,93 euron kustannukset, mutta tydtunnista koituva hyoty on 12,44 euroa. Kun siita
vahennetaan tyon kustannukset, tyotunnista saaduksi nettohyodyksi jaa 10,51
euroa.

a) Jokaisesta vapaaehtoistoimintaan sijoitetusta eurosta saadaan siis vastinetta noin
6,45 euron verran.

Lahde: Kansalaisfoorumi VVapaaehtoistyén arvo on yli kolme miljardia vuodessa
Huom. Vapaaehtoistoiminnan koordinointi vaatii aina myos (henkild)resurssia. Naissa
laskelmissa on tarkasteltu ainoastaan tilakustannuksia.


https://www.soste.fi/wp-content/uploads/1970/01/SOSTE-8-2025-Sote-jarjestojen-palveluiden-kustannukset-julkisella-sektorilla.pdf
https://www.soste.fi/wp-content/uploads/1970/01/SOSTE-8-2025-Sote-jarjestojen-palveluiden-kustannukset-julkisella-sektorilla.pdf
https://kansalaisyhteiskunta.fi/tietopankki/vapaaehtoistyon-arvo-on-yli-kolme-miljardia-vuodessa/
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Esimerkit alueen jarjestotoiminnasta

Jarjesto: Manna-Apu

Toimintaa eriarvoisuuden vahentamiseksi, tyollistymisen edistamiseksi seka luonnonvarojen
kestavan kayton lisdamiseksi. Ruoka-apu; jakaa kauppiaitten, tukkuliikkeitten ja
elintarvikealan yritysten lahjoittamia elintarvikkeita.

Tilakustannukset 54 000,00 | €/vuosi
a) Menosaasto 75 600,00 €/vuosi
b) Vapaaehtoistoiminnan vastine 348 300,00 €/vuosi

Vapaaehtoistoiminnasta koituva nettohyoty 263 801,00 €/vuosi

Vapaaehtoistoiminta 25 100 tuntia/vuosi
Ruoka-avun asiakkaita 8 000 eri henkildoa/vuosi

Ryhmatoimintaan osallistujia 500 eri henkildéa/vuosi

Jarjesto: Nicehearts ry Yhteisotalo Espoo

Nicehearts ry toteuttaa Yhteisotalo Espoossa maksutonta, matalan kynnyksen toimintaa
lapsille, nuorille ja perheille. Yhteisotalo toimii myds alustana muille toimijoille: kumppanit
saavat tiloja kayttodn matalan kynnyksen toimintaan, jonka tulee olla avointa, ilmaista ja sen
tulee istua Yhteisotalon tavoitteisiin (osallisuuden ja hyvinvoinnin lisdaminen).

Tilakustannukset 72 450,00 ’ €/vuosi
a) Menosaasto 101 430,00 €/vuosi
b) Vapaaehtoistoiminnan vastine 467 302,50 €/vuosi

Vapaaehtoistoiminnasta koituva nettohyoty 40 095,65 €/vuosi

Vapaaehtoistoiminta 3 815 tuntia/vuosi
Asiakkaita 3 000 eri kavijaa/vuosi

Kayntikertoja n. 8 000, joista alle 13-vuotiaiden osuus n. 50 %
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Jarjesto: Espoon mielenterveysyhdistys EMY ry

Kohtaamispaikat Espoon keskuksessa (Samarian C-talo), Kivenlahdessa (Meriemy) seka
Olarissa (Valoemy). Kohtaamispaikoissa jarjestetaan mielen hyvinvointia ja osallisuutta
tukevaa ryhmatoimintaa, jota ohjaavat seka tydntekijat ettd vapaaehtoiset. Emyn
kohtaamispaikoissa kokoontuu myds muita jarjestotoimijoita. EMY ry koordinoi myds Olarin
olohuoneen tilapilottia.

Tilakustannukset 92 740,00 | €/vuosi
a) Menosaasto 129 836,00 €/vuosi
b) Vapaaehtoistoiminnan vastine 598 173,00 €/vuosi
Vapaaehtoistoiminnasta koituva nettohyoty 109 304,00 €/vuosi
Vapaaehtoistoiminta 10 400 tuntia/vuosi
Tilat yhteensa 588,5 m2, kolme kohtaamispaikkaa
Vapaaehtoisia 155
Asiakkaita n. 2 600 hlé/vuosi
Kohtaamisia vuodessa n. 26 500

Jarjesto: Loisto setlementti ry Espoon Tyttojen talo

Espoon Tyttdjen Talo on matalan kynnyksen kohtaamispaikka tytoille ja nuorille naisille.
Toiminta on sukupuoli- ja kulttuurisensitiivista yhteisd-, ryhma- ja yksilétukea nuorille, joille
kynnys hakeutua nuorisotoimintaan ja tukipalveluihin on usein korkea.

Tilakustannukset 38 400,00 | €/vuosi
a) Menosaasto 53760,00 €/vuosi
b) Vapaaehtoistoiminnan vastine 247 680,00 €/vuosi

Vapaaehtoistoiminnasta koituva nettohyoty 872,33 €/vuosi

Vapaaehtoistoiminta 83 tuntia/vuodessa
Asiakkaat (saannolliset kavijat) 633 eri henkilda/vuosi

Kayntikerrat 3 888/vuosi



